La Théorie du Donut, un point d’appui
pour une transformation sociale et environnementale
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La théorie du donut a été inventée par Kate Raworth, une économiste anglaise, désireuse de travailler a éradiquer la pauvreté et de mettre fin aux
destructions environnementales.

Elle est Uautrice de « La Théorie du Donut, 'économie de demain en sept principes », paru dans sa version francaise fin 2018.
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Elle construit sa théorie en 2014, qui représente une forme de donut (beignet).
Le donut puise sa forme dans Uincorporation de deux limites :

» une limite interne sociale qui constitue le socle vital pour chaque étre
humain, les besoins de base qui doivent étre assouvis (faim, soif, éducation,

etc...) privations humaines
critiques

* une limite externe environnementale, que 'on ne doit pas dépasser sous
peine de saccager notre environnement (comme le changement climatique ou la
destruction d’écosystemes).

Entre ces deux bordures, nous retrouvons le donut a proprement parler, un
espace dans lequel ’humanité peut assouvir tous ses besoins, dans le respect
de ce que nous offre la planéte.




A travers la Théorie du Donut, Kate Raworth associe les enjeux d’intégrité environnementale et de justice sociale. Elle apporte une
vision et une approche décloisonnée, illustrant Uarticulation entre enjeux sociaux et environnementaux.

La Théorie du Donut définit U'espace sdr a atteindre entre « plancher social » et « plafond écologique ». Elle démontre également les
zones rouges de ’économie actuelle, que ce soit a Uintérieur du donut - les besoins essentiels qui ne sont pas encore assurés pour
'ensemble de 'humanité — et a Uextérieur — les équilibres planétaires déja mis sous pression.

Cette visualisation, integre les travaux de recherches et de conceptualisation des 9 limites planétaires et des 17 ODD définit par TONU.
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dans la pensée économique et sociale © Paix etjustice

pour prendre en compte la réalité © voix politique
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limite écologique /
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Les 10 % les plus riches de la planéte sont limite sociale
responsables de deux tiers du ® Limite
réchauffement climatique depuis 1990. non quantifiée

Dans sa Théorie du Donut, Kate Raworth propose de passer a un schéma distributif. Elle apporte une approche qui permet de sortir
des schémas de pensée traditionnelle. Ces travaux nous confortent dans la volonté de sortir du systeme capitaliste d’exploitation de
’homme et de la planete au profit de quelques-uns.

La théorie du Donut illustre la nécessité d’agir concomitamment sur les enjeux sociaux ET environnementaux.

Elle est un point d’appui pour construire un systeme coopératif, démocratique, de partage des richesses dans le respect des
limites planétaires, pour un monde juste et durable pour toutes et tous.
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Pour aller plus loin...

Qu'est-ce que la Théorie du
Donut de l'économiste Kate :
Raworth ? - Oxfam France ‘

https://doughnuteconomics.org/ @ s
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Face aux enjeux sociaux et environnementaux, fumme
o et ENVIRON ENTAL,
agissons ensemble! wmsjum

Syndicat CGT du CD 78 : cgt@yvelines.fr  06.71.78.55.10
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